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S’ha d’utilitzar SEMPRE la versió en vigor del document que es troba a 
www.catlab.cat/cataleg/ per evitar l’ús de còpies obsoletes 

Semen post vasectomia 
Recollida de la mostra 

1- L’estudi es farà desprès d’un mínim de 3 mesos des de la intervenció i al menys 20 

ejaculacions en aquest temps. 

2- Cal  fer una abstinència sexual d’entre 2 i 7 dies, la qual cosa suposa no tenir cap 

pèrdua de semen, ja sigui per coit, masturbació o qualsevol altra circumstància 

durant aquests temps. 

3- Rentar-se bé les mans i els genitals amb sabó neutre i esbandir amb aigua 

abundant. No aplicar pomades.  

4- Obtenir el semen per masturbació. 

5- Recollir el semen només en el flascó que se li ha donat. No és vàlid el preservatiu. 

6- Recollir TOT el semen. Si se’n perdessin algunes gotes o es vessés, la recollida no 

seria vàlida.  

La mostra s’ha de portar al laboratori hospitalari màxim una hora després de la seva 
obtenció. 
 

Per demanar dia i hora trucar a: 

Laboratori Catlab Urgències HUMT: Tlfn 937365050 Ext. 19402 (9:00-16:00h). 
Laboratori Catlab Urgències CST:  

- CAPs àrea CST i ICS: Gestionar des de l’administració del CAP. 
Secretaria Extraccions FHSJDM: Tlfn 937742020 Ext. 14624 (7:00-14:00h). 

 
Recogida de la muestra 

1- El estudio se hará después de un mínimo de 3 meses desde la intervención y al 

menos 20 eyaculaciones en ese tiempo.  

2- Se tiene que realizar una abstinencia sexual de entre 2 y 7 días, lo que supone no    

tener ninguna pérdida de semen, ya sea por coito, masturbación o cualquier otra 

circunstancia durante este periodo de tiempo. 

3- Lavarse bien las manos y los genitales con jabón neutro y aclarar con agua 

abundante. No aplicar pomadas. 

4- Obtener el semen por masturbación. 

5- Recoger el semen en el frasco que se le ha suministrado. No es válido con el 

preservativo. 

6- Recoger TODO el semen. Si se perdieran algunas gotas o se derramase, la 

recogida no sería válida.  

La muestra debe entregarse en el laboratorio hospitalario máximo una hora después 

de su obtención.  

 

Para solicitar día y hora llamar a: 

Laboratorio Catlab Urgencias HUMT: Tlfn 937365050 Ext. 19402 (9:00-16:00h). 

Laboratorio Catlab Urgencias CST:  

             -CAPs área CST e ICS: Gestionar desde administración del CAP. 

Secretaría Extracciones FHSJDM: Tlfn 937742020 Ext. 14624 (7:00h-14:00h). 
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