Analisis de la respuesta celular mediante la determinacion de interferon gamma
frente SARS-CoV-2
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INTRODUCCION

OBJETIVO
La determinacion de anticuerpos frente al SARS-CoV-2 es una herramienta

de gran utilidad diagnostica. Sin embargo, la respuesta humoral no es El objetivo de este estudio es evaluar la utilidad de una técnica de
homogenea en toda la poblacion. liberacion de IFN-y producido por las células T cuando la sangre se

expone a antigenos de la espicula y de la nucleocapside de SARS-CoV-2.

El ensayo de liberacion de interferon gamma (IFN-y) nos permite medir la
respuesta mediada por células T y evaluar |la capacidad defensiva frente al
virus de aquellos pacientes cuya inmunidad humoral sea deficiente.

MATERIAL Y METODOS

Tabla. Grupos de pacientes segun respuesta humoral y estado inmunologico

m Resp. Humoral m Respuesta humoral: Determinacion de la
respuesta humoral pasados 24 dias de la
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Estudio piloto realizado en el contexto de un
estudio en curso en personal sanitario

vacunado con pauta completa del Hospital Robusta Normal administracién de la 12 dosis
Universitario Mutua de Terrassa. Se eligieron 19 2 5 Baja Normal Inmunidad: Determinacion de subpoblaciones
pacientes del estudio y se dividieron en tres 3 5 _ Alterada linfocitarias y coeficiente CD4+/CD8+

grupos (tabla).

A los 21 dias de la administracion de la tercera dosis de la vacuna frente al SARS-CoV-2 se realizaron las siguientes determinaciones:

 Respuesta inmune humoral: La deteccion de anticuerpos se realizd mediante una técnica de inmunoensayo semicuantitativo quimioluminiscente
frente la espicula de SARS-CoV-2 (LIAISON® SARS-CoV-2 Trimerics 1gG).

 Respuesta inmune celular: Ensayo de liberacion de IFN-y (Covi-FERON FIA, SD Biosensor) frente el antigeno de la espicula y la nucleocapside del
virus SARS-CoV-2.

Procesamiento de la muestra mediante Covi-FERON ELISA:
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**Respuesta a la infeccion natural

(1) Células presentadoras de antigeno (APC) fagocitan el antigeno, lo procesan y presentan fragmentos (epitopos) via
MHC Clase Il. (2) Los epitopos son reconocidos por células T efectoras y (3) se activan secretando IFN-y.

La cuantificacion del IFN-y secretado nos proporciona una medida de la respuesta celular especifica frente estos
antigenos.

RESULTADOS
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En cuanto a la respuesta inmune humoral, no se encontraron diferencias entre los tres grupos en la determinacién posterior a la tercera dosis.

En cuanto a la respuesta inmune celular:

* Enelgrupo 1: Ocho de los nueve pacientes (88,8%) presentaron respuesta mediada por células T mostrando gran concordancia entre respuesta
inmune celular con la humoral.

* Enelgrupo 2: Se observo concordancia entre respuesta inmune celular con la humoral en todos los pacientes.

* Enelgrupo 3: En cuatro de los cinco pacientes no se detecto respuesta inmune celular, pero si humoral.

CONCLUSIONES

* Pese al numero limitado de muestras, se observa una buena correlacion al medir la respuesta inmune celular mediante la técnica de COVI-ferony el
recuento linfocitario.

* Los resultados sugieren que los estudios sobre la respuesta celular mediante la deteccion de IFN-y como biomarcador pueden ser una herramienta
adicional en las evaluaciones clinicas. '
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